FESTIVAL
DES CHAMPS OUVERTS
PROGRAMME 2026

PRENDRE SOIN

DE NOS TERRES,

DE NOS CORPS,

DE NOS QUARTIERS !

Manger, se soigner, habiter : c’est autour de ces trois piliers que
I’association de I’Autre Champ et le collectif du Ver Galant, en concer-
tation avec les habitant-es, ont choisi d’articuler la 7¢ édition du festi-
val Plein Champ, rebaptisé désormais “festival des Champs Ouverts™.

A chaque journée sa thématique, avec comme fil rouge la dé-
fense de ces droits fondamentaux, fragilisés par I’aggravation des
inégalités, la précarisation des conditions de vie, et les crises so-
ciale, économique et environnementale qui affectent particuliére-
ment les quartiers populaires.

Le vendredi est consacré aux enjeux autour de I’alimentation
et aux alternatives pour une nourriture saine, locale et accessible
a tous-tes. Le samedi explore les savoirs et les luttes liés au soin,
aux plantes médicinales et a leur transmission. Le dimanche est dé-
dié au droit d’habiter dignement et aux résistances face aux crises
du logement.

Cette année, une thématique transversale apparait : les en-
fants au coeur du jardin - pour célébrer avec elleux leur créativité
et leur regard sur le monde, le vivant, la justice et I’avenir. Par des
ateliers et des animations spécifiques, le jardin se transforme en un
terrain d’aventure, d’apprentissage, d’émancipation et d’expression
des plus jeunes.

Films, ateliers, discussions, balades, concerts et repas vont
rythmer ces 3 jours, dans un dialogue permanent entre pratiques
concrétes, créations artistiques et échanges d’expérience...

VENDREDI 18 SEPT.

16H30—22H30

CONTRE LA VIE CHERE,
UNE ALIMENTATION SAINE, LOCALE ET ACCESSIBLE

L’ouverture du festival met a I’honneur les savoir-faire popu-
laires, les solidarités de quartier et les alternatives concrétes
pour accéder a une alimentation saine, durable et abordable,
en partant des réalités vécues dans le 93. Face a la hausse
du colit de la vie et a un systéme agro-industriel qui appauvrit
les producteur-ices, uniformise les golits et nuit a notre santé,
comment garantir a toutes et tous une alimentation de qualité ?

16H30 ACCUEIL
LANCEMENT DU FESTIVAL

16H30—18H
CUISINE ANTI-GASPI :_
RECETTES DE SAISON A PETIT PRIX

Découvrez I’association VRAC et sa Cuisine mobile anti-gaspi a travers
un atelier convivial pour apprendre a cuisiner des recettes simples,
savoureuses, de saison et accessibles a tous-tes, tout en réduisant
le gaspillage alimentaire.

1H ESPACE CHANTIER
UNE CABANE POUR ET PAR LES ENFANTS!

Lancement du chantier permanent du festival : réalisation d’une giga
cabane en bois pour I’espace enfant! Bricolage pour petit-es et grand-es,
avec Aimé, éco-constructeur.

18H ESPACE LOISIRS
LES CONDIMENTS DES EXPLORATEUR-CES DU VIVANT!

Activité de créativité culinaire pour les enfants.

Entre cueillette, dégustation et création, les enfants découvrent com-
ment les plantes et aromates peuvent transformer nos assiettes et
nos boissons. Un atelier ludique pour expérimenter les saveurs du
jardin, fabriquer ses propres mélanges et repartir avec de nouvelles
idées a partager a la maison.

Avec I’association de I’Autre champ.

PLACE DU VILLAGE

18H PLACE DU VILLAGE
DISCUSSION

“CONSTRUIRE DES RESEAUX COMMUNS LOCAUX POUR
SE REAPPROPRIER UNE ALIMENTATION DE QUALITE”

Comment se mobiliser pour donner vie a des alternatives de solida-
rité alimentaire concrétes dans des quartiers populaires ? Mise en
dialogue de stratégies et initiatives ancrées dans le 93 et en lien
avec des campagnes (plus ou moins) proches, pour I’accés a une ali-
mentation saine et culturellement diversifiée. Avec Assata (Kenesd,
VRAC), A4 (Association d’Accueil, Artisanat et Agriculture), Commun
Mais, ATD Quart Monde.

19H30 JARDIN PARTAGE

REPAS A PRIX LIBRE

Par la cantine militante Commun Mais, qui se bat pour des logements
et des papiers pour tous-tes. Restauration et cantines populaires lui
permettent de financer des colocations solidaires. Pour sortir col-
lectivement de la précarité, créer des liens, défendre un monde plus
juste tout en promouvant les traditions culinaires d’Afrique de I’Ouest!

20H45—22H GRANDE PARCELLE
PROJECTION DU FILM
AMELIE ET LA METAPHYSIQUE DES TUBES

de Liane-Cho Han & Mailys Vallade (1h17, 2024)

Le jour de ses 3 ans, Amélie, petite fille belge née au Japon, découvre
le pouvoir de la parole, pour le plus grand bonheur de ses parents. Sous
le regard attendri de sa nourrice, elle explore le monde qui I’entoure,
intensément, la téte remplie de questions. A travers ses yeux d’en-
fant, la vie brille désormais d’un éclat magique...

Garde d’enfant assurée pendant la projection.




SAMEDI 19 SEPT.
13H30—23H

PLANTES MEDICINALES EN RESISTANCE

Des plantes sauvages ou cultivées dans nos placards a pharma-
cie et nos assiettes : cette journée questionne I’appropriation
des connaissances médicinales, céléebre les héritages cultu-
rels et défriche les voies d’une santé paysanne, autonome, lo-
cale et collective. Balades, ateliers et échanges pour découvrir
comment alimentation, médecine et culture se croisent dans
une perspective décoloniale.

13430 ACCUEIL / ESPACE CHANTIER
REPRISE DU FESTIVAL

13H30—15H30 RDV PLACE DU VILLAGE
CUEILLIR LA VILLE ET UTILISER LES PLANTES SAUVAGES :
ARPENTAGE BOTANIQUE SUR LES BERGES DE SEINE

(RDV au jardin, 15 min de marche pour rejoindre les berges.)
Comment se réapproprier nos “espaces verts”, relégués en simple
décor de la ville, et les reconsidérer comme des milieux vivants, nour-
riciers et qui soignent ? Venez a la rencontre de la biodiversité végé-
tale des berges de Seine a Epinay et en apprendre un peu plus sur les
différents usages - médicinaux, comestibles... - des plantes sau-
vages! Avec Kenza, paysanne-herboriste en formation.

14H—17H ESPACE BIEN-ETRE
ATELIER “PRENDRE SOIN AVEC LA NATUROPATHIE
ET LES USAGES DES PLANTES EN PHYTOTHERAPIE™

Un espace dédié au bien étre et a la prévention santé: relaxation, ali-
mentation, hygiéne de vie, gestion du stress. Venez découvrir les bien-
faits de la naturopathie! Avec Fun étre sur I’lle, inscription sur place.

15H—16H30 CHAPITEAU POULAILLER
PROJECTION DE DEUX COURTS METRAGES :
LAFLOR QUE VIVE

de Pelagia Gutiérrez Vega (2015, 9min)
Pelagia Gutiérrez Vega a hérité d’une connaissance des plantes mé-
dicinales qu’elle transmet aujourd’hui a son tour.

THE LEAVES

d’Hamid Jafari (2020, 37 min)

Apres une tentative de suicide, Jaem découvre enfin un nouveau sens
4 sa vie. Chaque jour, il rassemble des spécimens de plantes pour les
cultiver sur le flanc des montagnes rocailleuses de Téhéran.

Puis discussion avec le réalisateur, venu d’Iran pour I’occasion.

15H—16H30 MANDALA GRANDE PARCELLE
PHARMACOPEE BRESILIENNE
ETLUTTE CONTRE LA COLONISATION DES SAVOIRS

Le Brésil est le pays de la plus grande biodiversité au monde et d’une
incroyable richesse de savoirs autour des plantes médicinales. Lors
de cet atelier, nous explorerons comment la colonisation a boule-
versé les liens entre les peuples et les plantes, mais aussi comment
les peuples autochtones, les communautés afro-brésiliennes, les
erveiras et les benzedeiras ont su préserver et transmettre ces sa-
voirs jusqu’a aujourd’hui. L’aroeira, la copaiba, la macela, ’'urucum,
le breu branco, I’erva-baleeira... : venez découvrir une pharmacopée
vivante ol les plantes soignent les corps, accompagnent les rituels
et racontent une autre fagon d’habiter le monde. Avec Caro de I’as-
sociation Manaca.

15H—19H ESPACE CHANTIER - ESPACE ENFANTS
REPRISE DU CHANTIER PERMANENT DU FESTIVAL

Réalisation d’une giga cabane en bois pour I’espace enfant.
Bricolage pour petit-es et grand-es avec Aimé.

15H30—17H ESPACE LOISIRS
ATELIER LES SUPER-POUVOIRS DES PLANTES
ET LES PETIT-ES AVENTURIER-ES!

Un atelier réservé aux enfants pour confectionner un baume magique
anti-bobos a base de calendula, plantain et hélichryse. Une initiation
ludique aux secrets du soin par les plantes et aux savoir-faire des
herboristes. Assuré par une membre de I’association de I’Autre champ.

16H30—18H CUISINE EXT. - GRANDE PARCELLE
LA CUISINE COMME REMEDE : .
ALIMENTATION TRANSCULTURELLE ET SANTE

Découvrez comment I’alimentation peut contribuer au bien-étre et a
la santé a travers les traditions culinaires transculturelles. Aux c6-
tés d’Anna d’Initiative, cuisinez avec des plantes médicinales et des
produits naturels pour explorer les vertus thérapeutiques de la cui-
sine. Avec Samira d’Initiative Pierrefitte.

16H—19H ESPACE CREATION
ATELIER FANZINE “LE MANUEL DE LA DEBROUILLE™

“Manuel de survie a la crise économique”, fanzine collectif de récu-
pération des savoirs valorisant les pratiques existantes développées
en situation de contrainte. Troc, bricolage, bons plans : venez parta-
ger vos stratégies de débrouille!

Animé par Caro, pour petit-es et grand-es.

17H CHAPITEAU POULAILLER
PROJECTION DU FILM LA TROISIEME FEUILLE

de Virginie Tetoofa (1h, 2023)

Temps et la famille Maunier, ses descendants, qui perpétue ses sa-
voirs en les adaptant a nos jours. Celui de Joél, horticulteur de Taha’a,
spécialiste des plantes médicinales polynésiennes, ceuvre a leur pré-
servation. Et celui de Jenny, tradipraticienne a I’hépital, entre savoirs
traditionnels et médecine occidentale. Trois histoires, trois regards,
un seul combat. Celui de la troisieme feuille.

18H PLACE DU VILLAGE
DISCUSSION “LES PLANTES REBELLES : TRANSMETTRE,
SOIGNER, RESISTER™

Comment résister a I’accaparement des savoirs médicinaux par les in-
dustries et redonner une place aux pratiques populaires du soin ? Que
nous apprennent les migrations humaines et végétales sur d’autres fa-
gons de prendre soin de soi, des autres et des territoires ? Avec Flaminia
Paddeu, La Rebouterie (ZAD des Lentilleres), Black Flag Herbal Clinic.

19H30 JARDIN PARTAGE
REPAS A PRIX LIBRE

Par la cantine solidaire Commun Mais.

20H30 GRANDE PARCELLE
PROJECTION EN PLEIN AIR DU FILM DOUCE FRANCE

de Geoffrey Couanon (1h 35, 2021)

Amina, Sami et Jennyfer sont lycéens en banlieue parisienne, dans le
93. Avec leur classe, ils se lancent dans une enquéte inattendue sur
un gigantesque projet de parc de loisirs qui implique d’urbaniser les
terres agricoles proches de chez eux. Mais a-t-on le pouvoir d’agir
sur son territoire quand on a 17 ans ? Dréles et intrépides, ces jeunes
citoyens nous emmeénent a la rencontre d’habitants de leur quartier,
de promoteurs immobiliers, d’agriculteurs et méme d’élus de I’As-
semblée Nationale. Une quéte réjouissante qui bouscule les idées re-
gues et ravive notre lien a la terre!

Garde d’enfant assurée pendant la projection.

22H

CHORALE CHOEUR DE VNR
Chorale montreuilloise.

22H30

OBSERVATION DES PAPILLONS

Rencontre nocturne avec les camarades autres-qu’humain-es qui
peuplent le jardin! Avec les naturalistes des terres.

PLACE DU VILLAGE

JARDIN PARTAGE




DIMANCHE 20 SEPT.
11H—22H

DEFENDRE LE DROIT D’HABITER DIGNEMENT

Depuis la Seine-Saint-Denis, cette journée propose de ques-
tionner les conditions d’un habitat digne pour toutes et tous.
Face a la crise du logement et aux transformations urbaines
qui redessinent nos lieux de vie, elle met en lumiére les initia-
tives, les mobilisations et les solidarités qui s’organisent pour
défendre le droit d’habiter.

1H
YOGA POUR TOU-TES

Débutant-es bienvenu-es! Avec le club PMAV.

12H30 _
REPAS A PRIX LIBRE

Par la cantine solidaire Commun Mais.

14H—17H ESPACE CHANTIER - ESPACE ENFANTS
REPRISE DU CHANTIER PERMANENT DU FESTIVAL

Réalisation d’une giga cabane en bois pour I’espace enfant. Bricolage
pour petit-es et grand-es avec Aimé.

14H—15H30 PLACE DU VILLAGE
ATELIER : COMPRENDRE SA FACTURE D’ENERGIE

Vous trouvez vos factures d’électricité ou de gaz difficiles a com-
prendre ? Vous aimeriez savoir ce que vous payez et mieux comprendre
vos consommations d’énergie ? Cet atelier vous aide a décrypter vos
factures et a découvrir des gestes simples pour réduire vos consom-
mations et faire des économies, sans perdre en confort. Pensez a
apporter vos factures : nous les regarderons ensemble! Avec Plaine
Energie Citoyenne.

14H— 15H30 CHAPITEAU POULAILLER
PROJECTION DU FILM CHRONIQUE D°UNE TERRE VOLEE

de Marie Dault (2020, 1h32)

A Caracas, au Venezuela, les habitants des bidonvilles peuvent obte-
nir la propriété de la terre en échange de I’histoire de leur vie dans le

quartier. Aux cétés des habitants du barrio “Brisas de la Santa Cruz”’
perché sur la plus haute colline de Caracas, nous verrons comment un

décret de Chavez a permis la régularisation des gigantesques zones

d’occupation sauvage de la ville et a enclenché I’écriture des “chro-
niques du barrio”. Une histoire populaire du passé de Ia cité.

14H30—17H30 ESPACE CREATION
REPRISE DE L’ATELIER FANZINE

““Le grand manuel de la débrouille populaire”
Animé par Caro, pour petit-es et grand-es.

15H
ATELIER POUR ENFANTS :
FENETRE SUR LA GREVE DES ENFANTS

A travers une exposition et une parade, cet atelier propose une plon-
gée dans I’histoire en répertoriant photographie et textes quiillustrent
des manifestations portées par des enfants.

16H—17H STAND ATD QUART MONDE
ARPENTAGE DU LIVRE EN FINIR AVEC LES IDEES
FAUSSES SUR LA PAUVRETE #ECOLOGIE

A partir de ce petit livre qui déconstruit les clichés sur les pauvres et
I’écologie, discussion sur la justice environnementale particuliére-
ment axée sur les enjeux de logement et d’alimentation

16H—17H30 CHAPITEAU POULAILLER
PROJECTION DU FILM A LUA PLATZ

de Jeremy Gravayat (2018, 1h34)

En Seine-Saint-Denis, des années durant, des familles roumaines
cherchent des lieux ol vivre. Devenus compagnons de route lors de
luttes contre les expulsions, nous fabriguons ce film ensemble, comme
autant de maisons ouvertes. Cheminant de villages quittés en bidon-
villes, squats et cités, I'intimité de leurs récits se confronte a une ban-
lieue en constante mutation. Des grands ensembles jusqu’au Grand
Paris, leurs trajectoires tissent une histoire commune, celle de soli-
darités habitantes refusant la relégation.

GRANDE PARCELLE

JARDIN PARTAGE

ESPACE LOISIRS

17H—18H ESPACE ENFANTS
ATELIER INTERACTIF “MUSIQUE DES OISEAUX :
DECOUVERTE DES APPEAUX”

Avec Armelle, guide-conférenciére et percussionniste au Musée de
la musique. Les enfants enquéteront pour découvrir les oiseaux du
quotidien et particulierement leur chant et leurs accents, pour éla-
borer un petit orchestre en chantant, sifflant et en utilisant les ap-
peaux pour imiter les chants des oiseaux et communiquer avec eux.

17H45—19H30 CHAPITEAU POULAILLER
DISCUSSION , ,
“HABITER DIGNEMENT : RESISTANCES, SOLIDARITES

ET PRATIQUES COLLECTIVES FACE A LA CRISE”

Face a la précarisation du logement, aux inégalités territoriales et
aux transformations urbaines, de nombreuses initiatives défendent
le droit d’habiter. Nous explorerons les formes de solidarité, d’au-
to-organisation et de mobilisation collective qui permettent de faire
face aux crises (économiques et sociales), tout en interrogeant la
place des habitant-es dans les décisions qui concernent leurs lieux de
vie. Avec : Jérémy Gravayat, réalisateur, Marie-Héléne Bacqué, so-
ciologue et urbaniste, Renée-Claire Glichtzman du collectif Pas Sans
Nous, Commun Mais.

19H30 JARDIN PARTAGE

REPAS A PRIX LIBRE

par la cantine solidaire Commun Mais.

20H45—22H
CONCERT : DJ SET PAR YOCO

du groupe d’électro maghreb BAKIR, venu de Marseille et des luttes
internationalistes.

GRANDE PARCELLE




Espace
enfants

Les Champs ouverts

165—181 av. de la Division Leclerc
Villetaneuse

Pour venir :

— Station César (Tram T8) a 200m

(T8 accessible Gare de St-Denis

ou métro 13 Porte de Paris)

— Gare d’Epinay-Villetaneuse (Ligne H)
puis 10 min de marche

— Station Villetaneuse-Université (T11)
puis 10 min de marche

Tarifs

Activités gratuites ouvertes

atou-tes. Boissons et restauration a prix libre
indicatif.

Table d’accueil Grande parcelle
Rencontrez les membres
de I’association de I’Autre champ.

Espace ressources Grande
et invité-es serre
Rencontrez le collectif du Ver galant

et les assos invitées :

Vendredi

A4 e Alter nature univ’P13 ¢ CAS20

Caisse alimentaire solidaire du XXe

e Ferme Sauvages et Cultivées e Festival
Alimenterre e La Bogue (cantine militante
de St-Denis) e La Case e Les Ami-es de la
Conf e SPF Villetaneuse o VRAC

Samedi

A4 e Banlieue Rose e Black Flag Herbal Clinic
e Fos Rasin Nou e Léa : mixologie & plantes
décoloniales e Les Poussiéres

e Trait d’union Paris 13 e Gaza Jozour
Dimanche

A4 ¢ ATD Quart Monde e Droit au logement

e Ghett’up e Librairie La Mauvaise graine

e Utopia 56

Espace création Grande parcelle
Activités de création thématiques.

Bar Grande parcelle
Jus, café, tisanes, collations...

Contact

www.autrechamp.fr

06 5099 77 27
association.autrechamp (@ gmail.com
FB et Insta : (@autrechamp

Organisé par
Association de I’Autre champ
Collectif du Ver galant

Avec le soutien de

Mairie de Villetaneuse

Plaine Commune

Département de Seine-Saint-Denis
APES

En partenariat avec

A4

Alter nature univ’P13
Association sportive PMAV
ATD Quart Monde

Atelier vélo des Champs ouverts
Banlieue Rose

Black Flag Herbal Clinic
CAS20

Droit au logement

Ferme Sauvages et cultivées
Festival Alimenterre

Fos Rasin Nou_

Fun étre sur I’lle

Gaza Jozour

Ghett’up

La Bogue

La Case

Les Ami-es de la Conf

Les Poussiéres

Librairie La Mauvaise graine
Manaca Aromathérapies
Reporterre

SPF - Villetaneuse

Trait d’union Paris 13

Utopia 56

VRAC

Esp. restauration Jardin partagé
Repas élaborés par la cantine Commun
Mais.

Vendredi 19h30—20h30

Samedi 19h30—20h30

Dimanche 13h—14h 20h—21h

Espace enfants Jardin partagé
Espace encadré pour les plus jeunes,

avec jeux et activités.

Vendredi 17h30—19h30

Samedi 14h30—17h30

Dimanche 14h—18h

Espace chantier Jardin partagé
Chantier permanent du festival : réalisation
d’une cabane en bois pour I’espace enfant,
avec Aimé, éco-constructeur.

Espace bien-étre Jardin partagé
Réflexologie, aromathérapie, massages,
relaxation, venez découvrir la naturopathie
et profiter d’un temps de soin

personnalisé pratiqué par des naturopathes
professionnelles de notre territoire.

En partenariat avec Fun Etre sur I’lle.
Inscriptions sur place.

Samedi 14h—17h

Atelier vélo Poulailler
Auto-réparation avec I’Atelier vélo des
Champs ouverts.

Samedi 14h30—17h30

Dimanche 14h30—17h30




